
Материал подготовила педагог-психолог МБОУ СОШ №129 Шуйская Ольга Сергеевна 

психолог советует… 

Добро не лежит на дороге, его 

случайно не подберешь, добру 

человек у человека учится 

Ч.Айтматов 

Правила доброты 

Учите детей жить по следующим правилам: 

 будь правдивым, не можешь сказать правду – объясни 

почему 

 будь добр к ближнему – и добро вернется к тебе 

 люби других – и тебя будут любить 

 помогай слабым 

 умей прощать 

 каждый день делай добрые дела 

 будь честным: не выдавай чужую 

тайну; сказал – сделай, ошибся – признайся  

 учись не только говорить, но и слушать; будь внимательным 

к окружающим: может быть, кто-то нуждается в твоей 

помощи, поддержке, сочувствии 

 не хвастайся – хорошее дело само за себя говорит 

 радуйся успеху товарища 

 живи и поступай так, чтобы окружающим было с тобой 

приятно и радостно 
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Памятка 

 То, что воспринял человек в детстве, порой определяет всю 

его дальнейшую жизнь 

 Дети, привыкшие к критике, учатся осуждать 

 Дети, враждою воспитанные, знают, как наказать 

 Дети, в насмешках выросшие, воспитывают робость 

 Много и часто стыдливые – с виною своей неразлучны 

 Те, кого воспитывают терпимостью, постигают науку 

терпения 

 Воспитанные одобряющим словом, умеют верить в себя 

 Дети, взращенные похвалою, умеют видеть хорошее 

 А воспитание справедливостью – учит доверию 

 Дети, воспитанные одобрением, живут с собой в ладу 

 Одаренные дружбой, душевным теплом – находят в мире 

любовь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


